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AFRICA: Marocco Atlantico Coast&Coast 

 
Lungo la sponda occidentale del Paese più a ovest del mondo islamico  

 
 
Viaggio di gruppo: ID977_24 

Durata: 17 giorni/16 notti 

IL FASCINO DEL VIAGGIO 
D’estate non c’è luogo migliore della Costa Atlantica marocchina, per un viaggio nella storia, 
cultura e arte delle città affacciate sull’oceano, approfittando delle splendide spiagge e di un 
clima fantastico con giornate soleggiate a trenta gradi e serate rinfrescate dalla brezza 
atlantica. Un itinerario da Tangeri alla laguna di Nayla, praticamente tutta la costa atlantica del 
Paese (1300 chilometri di oceano)!  
Visiteremo il Marocco da nord a sud, sempre affacciati al mare, potendo approfittare spesso 
delle bellissime spiagge dorate tra una città e l’altra, alternando immersione nell’arte e cultura 
marocchina a relax balneare: visiteremo la spagnola Larache che si specchia nel fiume Luxos 
dove esso sfocia, Rabat la monumentale e quasi perfetta, Casablanca vivacissima con le sue 
sorprendenti architetture novecentesche,  Azemour che guarda l’Oum Rbiia dalle sue antiche 
mura a poche onde dall’oceano, El Jadida e poco oltre la laguna di Oualidya famosa per le 
ostriche, l’industriale e popolare Safi, dall’antica medina senza alcun turista, l’elegante e ‘ben 
disegnata’ Essaouira, Agadir e le piccole località balneari a nord e a sud del capoluogo berbero 
del sud, Sidi Ifni infine, bella e addormentata, prima del confine cancellato, quello ancora più a 
sud, con il Sahara Occidentale. Per finire raggiungeremo la splendida laguna di Nayla, appena 
prima di Tarfaya. Da nord a sud uno spaccato del Marocco intero. 
 
PLUS SOLIDALE 
A Rabat: visita della sede di AMSAT, associazione da più di 30 anni impegnata nel sostegno 
delle persone affette da trisomia. Incontro e degustazione dei dolci prodotti dai ragazzi dello 
stesso centro.  Nelle vicinanze di Essaouira, incontro con le donne di una cooperativa per la 
lavorazione dell’olio di argan. Degustazione dei loro prodotti e pranzo in cooperativa. 
A Casablanca passeggiata alla scoperta del patrimonio architettonico art deco’ del centro, con 
l’associazione Casa Memoire, che difende appunto tale prezioso patrimonio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

   
Viaggi Solidali Società Cooperativa Impresa Sociale 

Sede legale: c/o AVVOCATO TORINO | ATHENA SOCIETA’ DI AVVOCATI S.R.L. S.T.A. 
Palazzo Galileo, Via San Quintino 28, 10121 TORINO (TO) 

Sede operativa: c/o CASA CONTE ROSSO 
Piazza Conte Rosso 20, 10051 AVIGLIANA (TO) 

P.IVA: 08998700010 
Uff. Registro Imprese: 1016818 – Iscrizione Albo delle Cooperative: A161747 del 05/01/2005 

Lic. Ag. Viaggi n. 2023/222-A– Ass. RCT/RCO UNIPOL: polizza n. 149563032 
www.viaggisolidali.it – Tel: 011.4379468 – E-mail: info@viaggisolidali.it 

www.casaconterosso.it  – Tel: 011.19820877 – E-mail: info@casaconterosso.it 

 
PROGRAMMA DEL VIAGGIO 
GIORNO 1: ITALIA – TANGERI – LARACHE 
Partenza dall’Italia con arrivo a Tangeri. Breve visita della medina e affaccio al Café Hafa, 
guardando Tarifa sul lato opposto dello Stretto di Gibilterra. Trasferimento a Larache. Prima 
visita della medina. Sistemazione in hotel. Cena in città e pernottamento in hotel servizio di 
bed&breakfast 
 
GIORNO 2: LARACHE – ROHUNA - LARACHE 
Giornata dedicata alla città atlantica, la sua splendida spiaggia, la medina spagnoleggiante 
affacciata all’oued Luxos, la visita dell’antico insediamento romano di Lixus. Passeggiata a 
Rohuna per visita del Giardino magico di Umberto Pasti. 
Pranzo al porto, cena libera, pernottamento in hotel servizio di bed&breakfast. 
 
GIORNO 3: LARACHE – RABAT 
Trasferimento dopo colazione a Rabat. Visita del Mausoleo e della Torre di Hassan, incontro con 
l’associazione Amsat, visita del Museo di Antichità. Cena libera e pernottamento in Hotel con 
servizio di bed and breakfast. 
 
GIORNO 4: RABAT 
Una passeggiata alla Kasba des Oudaya, alla spiaggia sottostante e nella nuova Marina di 
Rabat lungo l’oued Bou Rgreg. Visita di Salè, la città gemella, famosa per la pirateria. Visita 
della cittadella del Chella, necropoli merinide e già antico insediamento romano di Sala 
Colonia. Pranzo in famiglia. Cena in ristorante in centro.  Pernottamento in albergo con servizio 
di bed and breakfast. 
 
GIORNO 5: RABAT – CASABLANCA 
Trasferimento dopo colazione a Casablanca, arrivo nella vecchia medina e sistemazione in un 
albergo dal sapore coloniale. Visita guidata della Medina con ingresso al Museo del Patrimonio, 
con storia della città. I mercati della medina: i vivaci banchi della medina e il piccolo e 
affollatissimo mercato africano, caoticamente allegro… Pernottamento in hotel centrale. 
 
GIORNO 6: CASABLANCA 
Colazione in un caffè della medina. Visita della Moschea Hassan II, visita del centro città Art 
Deco con Casa Memoire (associazione che protegge il patrimonio architettonico della città). 
Pranzo al Mercato centrale e dolcetto al Quartiere storico di Habbous, serata a Sidi 
Abderrahmane, per un tè di fronte all’Atlantico, la spiaggia di Casablanca. Pernottamento in 
hotel centrale. 
 
GIORNO 7: CASABLANCA – AZEMOUR 
Dopo colazione trasferimento a Azemour, visita della medina portoghese, eventuale gita in 
barca nel fiume dominato dai bastioni della città, Oum Rbiia (Madre della primavera). Gita alla 
spiaggia di Azemour. Passeggiata serale in una via affollata e piena di attività commerciali 
legate al culto di Moulay Boushaib e la sua Zawya.  Pernottamento in elegante riad. 



     

   
Viaggi Solidali Società Cooperativa Impresa Sociale 

Sede legale: c/o AVVOCATO TORINO | ATHENA SOCIETA’ DI AVVOCATI S.R.L. S.T.A. 
Palazzo Galileo, Via San Quintino 28, 10121 TORINO (TO) 

Sede operativa: c/o CASA CONTE ROSSO 
Piazza Conte Rosso 20, 10051 AVIGLIANA (TO) 

P.IVA: 08998700010 
Uff. Registro Imprese: 1016818 – Iscrizione Albo delle Cooperative: A161747 del 05/01/2005 

Lic. Ag. Viaggi n. 2023/222-A– Ass. RCT/RCO UNIPOL: polizza n. 149563032 
www.viaggisolidali.it – Tel: 011.4379468 – E-mail: info@viaggisolidali.it 

www.casaconterosso.it  – Tel: 011.19820877 – E-mail: info@casaconterosso.it 

 
GIORNO 8: AZEMOUR – EL JADIDA – OUALIDYA 
Trasferimento in mattinata a El Jadida e visita della cittadella portoghese e delle antiche 
cisterne. Trasferimento dopo pranzo a Oualidya. Passeggiata alla spiaggia tra oceano e laguna. 
Cena di pesce. Pernottamento in appartamenti in residence centrale. 
 
GIORNO 9: OUALIDYA 
Giornata interamente dedicata alla balneazione, nelle splendide spiagge di Oualidya tra Laguna 
e Oceano. Pernottamento in appartamenti in residence centrale. 
 
GIORNO 10: OUALIDYA – SAFI – ESSAOUIRA 
Trasferimento dopo colazione a Safi, passeggiata nell’antica affascinante medina, per nulla 
turistica. Arrivo per pranzo a Essaouira. Sistemazione in hotel centralissimo. Atmosfera 
rilassata, venti alisei, l’appena svolto Festival di musica Gnawa con ancora concertini un po’ 
dappertutto… Relax nella città ben disegnata, tra i vicoli della medina e la ariosa spiaggia 
atlantica. 
 
GIORNO 11: ESSAOUIRA 
Passeggiata lungo la spiaggia fino alle dune di Diabat. Passeggiata nel porto all’arrivo dei 
pescherecci. Visita della medina più bella del Marocco, con le sue vie e l’urbanistica diversa 
perché progettata da architetti europei già prigionieri del Sultano Mohammed Ou Abdellah. 
Pernottamento in albergo. 
 
GIORNO 12: ESSAOUIRA – IMINTLIT – TAMRI 
Trasferimento al villaggio di Imintlit e visita del mercato settimanale. Visita della Cooperativa 
Tamount: incontro con le donne e la presidente Taarabt. Pranzo alla cooperativa. Trasferimento 
a Tamri, il paese delle banane! Cena e pernottamento in albergo, affacciato sui bananeti, con 
rinomato ristorante. 
 
GIORNO 13: TAMRI – TAGHAZOUTE – AGADIR – LEGZIRA 
Trasferimento nella vicina Taghazoute, passeggiata in spiaggia nel villaggio di pescatori, e 
surfisti. Pranzo di pesce freschissimo ad Agadir presso i chioschi vicino al porto. Gita in funivia 
ad Agadir Oufella, per godere di un panorama spettacolare sulla città e sul golfo. Arrivo in 
serata a Legzira per cenare in spiaggia. Pernottamento in albergo affacciato all’oceano. 
 
GIORNO 14: LEGZIRA – SIDI IFNI – LEGZIRA 
Giornata dedicata a Legzira, una delle spiagge più belle del Marocco, dalla terra rossa e gli 
archi sul mare. Gita pomeridiana/serale a Sidi Ifni, a lungo isolata enclave spagnola nel 
profondo sud marocchino. Pernottamento in albergo sul mare. 
 
GIORNO 15: LEGZIRA – GUELMIM – TAN TAN – NAYLA 
Trasfermento a Guelmim e poi a Tan Tan per affacciarsi di nuovo all’oceano a Al Watia/Tan Tan 
Plage. Arrivo nel pomeriggio ad Akhfennir, dopo una passeggiata all’oued Chebika, una piccola 
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laguna circondata da dune e affacciata all’oceano. Passeggiata alle saline di Nayla, nel Parco 
Nzionale di Khnifiss. 
 
GIORNO 16: NAYLA – AGADIR 
In mattinata visita della Laguna di Nayla in barca coi pescatori della laguna. Pranzo di pesce 
nel villaggio di frontiera di Akhfennir e partenza per Agadir. Arrivo nel tardo pomeriggio, cena e 
pernottamento in albergo. 
 
GIORNO 17: AGADIR – ITALIA 
Volo da Agadir all’Italia. 
 
NB: le informazioni riportate potrebbero subire variazioni. Eventuali modifiche e/o 
aggiornamenti saranno forniti in fase di iscrizione. 
 
SCHEDA TECNICA DEL VIAGGIO 
VITTO E ALLOGGIO 
Previsto pernottamento in camera doppia in alberghi ove possibile due-tre stelle o riad 
equiparabili, con bagno privato e colazione inclusa. Portare un asciugamano e un sacco 
lenzuolo. Pasti presso ristoranti locali e associazioni. 
 
TRASPORTI 
Minibus privato con autista/guida. Buona rete stradale. 
 
CLIMA 
Sempre temperato trattandosi di un itinerario completamente costiero. Le temperature estive 
non sono molto elevate e gli inverni sono miti. Portare il necessario per la balneazione. 
 
DOCUMENTI E SALUTE 
Passaporto con validità residua di almeno 3 mesi. Non ci sono vaccinazioni obbligatorie. 
Il viaggio richiede buon spirito di adattamento. 
Per maggiori informazioni vi invitiamo a consultare il sito governativo:  
https://www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/MAR 
 
COSTI VIAGGIO INDICATIVI DELLA PROPOSTA: 
Quota volo: da 300 euro, quota indicativa comprensiva di tasse e diritti: l'ammontare esatto 
verrà comunicato al momento dell'iscrizione. 
Quota viaggio: 1410 euro (base 10 persone) 
Supplementi: 
piccolo gruppo partenza in 8/9 viaggiatori: 90 euro per persona 
Il supplemento per “piccolo gruppo” verrà rimborsato o scalato dal saldo al raggiungimento del 
minimo di partecipanti. 
camera singola: su richiesta 
 
NOTA BENE: il programma ed i costi possono variare in base alla singola data di partenza per 
cui per ogni partenza faranno fede programma e costi inviati al momento dell’iscrizione. 
 
LA QUOTA COMPRENDE (programma base di 17 giorni):  
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Quota di iscrizione; assicurazioni: polizza Assistenza alla Persona, Spese mediche, Bagaglio ed 
Annullamento. Compenso e rimborso spese mediatore culturale presente durante tutto il tour; 
noleggio minibus per gli spostamenti interni in Marocco, compenso autista e spese carburante.  
Pernottamenti in formula bed&breakfast, stanza doppia. 
1 cena 
Visita guidata a Casablanca 
Tasse turistiche locali 
Quota di solidarietà per lo sviluppo di progetti locali 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
VOLO AEREO, tutti i pasti non previsti ne “la quota comprende”, le bevande. 
Eventuali visite/attività non previste in programma, che saranno pagate direttamente in loco 
dai partecipanti.  
Quota suggerita per le spese in loco 350/400€ 
 
ASSICURAZIONE INCLUSA NEL PACCHETTO: 
I nostri viaggi sono coperti da polizza assicurativa (già prevista ed inclusa nel pacchetto) per 
“Assistenza alla persona”, “Spese mediche”, “Bagaglio” e “Annullamento”: 
-Garanzia Assistenza in viaggio: prestazione come da dettaglio riportato nella DIP (Documento 
Informativo Precontrattuale) che verrà inviato in fase di apertura iscrizioni 
-Garanzia Rimborso Spese Mediche con differenti massimali prestabiliti in base alla 
destinazione del viaggio (Italia/Europa /Mondo) 
-Garanzia Assicurazione Bagaglio: con differenti massimali prestabiliti in base alla destinazione 
del viaggio (Italia/Europa /Mondo) 
-Garanzia Assicurazione Annullamento Viaggio: Costo totale del viaggio (fino a 5.000 euro per 
persona) 
 
La polizza prevede le garanzie anche in caso di malattia da Covid-19 e copertura anche in caso 
di malattie pre-esistenti. 
Le relative condizioni sono contenute nel DIP (Documento Informativo Precontrattuale) che 
verrà inviato in fase di apertura iscrizioni ed firma del contratto di viaggio. 
Per chi ne facesse richiesta è possibile sottoscrivere una polizza integrativa scegliendo fra 
prodotti Globy di Allianz Assistance. 


