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ASIA 
Mongolia: tra Russia e Cina 

Viaggio di gruppo: Id877_22 
Durata: 17 giorni /16 notti 
Date viaggio: dal 22 luglio al 8 agosto 2024 

 
VOLO AEREO DI GRUPPO TURKISH AIRWAYS  
TK1874 22 luglio Malpensa/Istanbul ore 10.40 - 14.35  
TK 236 22 luglio Istanbul/Ulan Bator ore 18.10 - 07.10 
TK 237 08 agosto Ulan Bator /Istanbul ore 08.40 - 13.05 
TK1875 08 agosto Istanbul/Malpensa ore 16.30 - 18.20 
 
 
PROGRAMMA DEL VIAGGIO 
 
 

 
GIORNO 1: PARTENZA DALL’ITALIA  
 
GIORNO 2: ARRIVO ALL'AEROPORTO DI UB VIA ISTANBUL TK236 - 07.10 
Arrivo all'aeroporto internazionale Chinggis Khaan e trasferimento in hotel.  
Visita al Museo Nazionale Chinggis Khaan. Il Museo Nazionale Chinggis Khaan è stato istituito 
nel 2019/2022 sull'altopiano mongolo dove nacque il grande Khan. Visita alla piazza e al 
monumento a Chinggis Khaan. Pranzo e visita al museo invernale Bogd Khaan e al monumento 
Zaisan. Cena in ristorante del centro e pernottamento in hotel. 
 
NB. Il programma del primo giorno è suscettibile di cambiamenti dovuti alla necessità di 
cambiare la valuta ed effettuare i primi acquisti necessari (schede sim locali, etc,.)  
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GIORNO 3: ULAN BATOR 
Dopo colazione si consegneranno i bagagli da stiva agli autisti in partenza per Dalanzadgad. 
Visita al Museo di Belle Arti Zanabazar. Pranzo e visita al monastero di Gandan, un monastero 
buddista in stile tibetano. Il suo nome significa "il grande luogo della gioia completa". Oggi 
abitato da centinaia di monaci, ospita una statua di Megjid-Janraiseg alta 26,5 metri). Si 
assisterà poi a uno spettacolo mongolo: canti e danze tradizionali. Cena in ristorante e 
pernottamento in hotel.   
 
GIORNO 4: VOLO INTERNO ULAN BATOR – DALANZADGAD – PARCO NAZIONALE 
GOBI GURVAN SAIKHAN 
VOLO 25 luglio ULAANBATAAR – DALANZADGAD  
La mattina presto check-out dall'hotel con colazione al sacco per volare verso il deserto del 
Gobi. All’aeroporto di Dalanzadgad inizia il percorso che ci porterà ad attraversare da sud a 
nord la Mongolia. Ci attende la prima delle tre meraviglie del Parco Nazionale Gobi Gurvan 
Saikhan (appunto Tre Meraviglie): il Canyon del ghiacciaio di Yolin Am, uno dei misteri naturali 
del parco, uno splendido e profondo canyon ideale rifugio di numerose specie, compresi il 
leopardo delle nevi e il gipeto barbuto. Dopo aver pranzato, attraverso le ultime propaggini 
degli Altai, si arriva alle rocce fiammeggianti di Bayanzag, esplorate per la prima volta dal 
paleontologo Roy Chapman Andrews nel 1922, note per i reperti fossili di dinosauro. Cena e 
pernottamento in Campo Gher.  
 
GIORNO 5: PARCO NAZIONALE GOBI - KHONGOR SAND - MONTI UUSH SHAKHLAGA 
Partenza verso le dune di sabbia di Khongor, le “dune cantanti”. Lunghe 180 km per una 
larghezza di 15-20 km sono le più estese della Mongolia. A nord delle dune di sabbia, vicino al 
fiume Khongor un’oasi di pace con un'ora di cammello o un'arrampicata sulle dune di sabbia. Il 
tramonto sul deserto del Gobi è considerato uno degli scenari più intensi della Mongolia. 
Pernottamento in Campo Gher. 
 
GIORNO 6: KHONGOR SAND - MONTI UUSH SHAKHLAGA - ARVAIKHEER 
Dopo la prima colazione ci dirigeremo verso Altan Amyn davaa, visiteremo l'antico petroglifo di 
Tevsh, datato all'Età del Bronzo. Il pranzo è al sacco. Arrivo nel pomeriggio nella valle di Uush 
Shakhlaga. Cena e pernottamento in tenda presso famiglia nomade. 
 
GIORNO 7: ARVAIKHEER 
Salutata la famiglia nomade, attraverso il massiccio del Khangai, si arriva ad Arvaikheer, nella 
provincia dell'Ovorkhai Aimag, a metà strada tra la regione boscosa del Khangai e il deserto 
del Gobi. Dopo il pranzo in un ristorante locale si visita l’Övörkhangai Museum che vanta una 
selezione di animali imbalsamati provenienti sia dal Khangai sia dal Gobi. Fossili e frecce, 
artigianato locale, reperti dall’antica capitale gengiskanide di Karakorum, capi di abbigliamento 
tradizionale, pezzi militari dell'era sovietica e una sezione sulle identità locali, dagli scrittori ai 
lottatori. Il vicino Museo di Zanabazar consiste in una piccola ma interessante collezione di arte 
sacra collegata allo scultore capodinastia degli otto Bogd (v. Museo invernale Bogd Khaan). 
Dopo le notti in ger e in tenda si pernotta in hotel.  
 
GIORNO 8: ARVAIKHEER - CASCATE DELL'ORKHON 
Giornata dedicata al trasferimento alle cascate dell’Orkhon e alla condivisione della vita 
nomade in famiglia locale e presentazione dello stile di vita: mungitura, produzione di 
formaggio, cura degli animali, preparazione dei pasti, taglio della legna, "lavorazione 
dell'acqua". Dopo pranzo visita alle Cascate dell'Orkhon. Oggi concorderemo in tempo utile la 
passeggiata a cavallo del giorno successivo. Cena con il tradizionale khorkhog: carne stufata e 
verdure (carote, patate) e pernottamento in tenda accanto alla famiglia ospite. 
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GIORNO 9: MONASTERO DI TUVKHUN E VALLE DELL'ORKHON 
Al risveglio dopo colazione, agili come daini ma a cavallo, in direzione monastero di Tuvkhun 
(1654). Fondato dal quattordicenne Zanabazar, questi utilizzò il monastero come ritiro 
personale nel corso di 30 anni. Qui creò molte delle sue opere più famose. E sviluppò pure la 
scrittura soyombo. Inserito nel patrimonio culturale mondiale dell'UNESCO dal 1996 diversi 
monaci risiedono e praticano a tempo pieno nel monastero. Picnic nella steppa. Dopo pranzo 
risaliamo in jeep la Valle di Orkhon. Cena e pernottamento in tenda presso famiglia nomade. 
 
GIORNO 10: KHARKHORUM 
Partenza per Kharkhorum. Fondata nel 1220 fu la capitale della Mongolia per 140 anni. 
Nel 1388 la città venne distrutta ma nel 1586 sulle rovine della città venne edificato il 
monastero buddista di Erdenezuu; il primo e più vasto centro buddista della Mongolia nel 17th 
secolo. Il complesso monastico è circondato da mura di  400x400m con 108 stupa. All’inizio del 
20th secolo vi erano più di 100 templi e oltre mille lama vi prestavano servizio. Saccheggiato 
durante le purghe del 1937, oggi solo un tempio svolge attività religiosa, il resto è destinato a 
museo.  
Cena e pernottamento in hotel.  
 
GIORNO 11: KHARKHORUM - SORGENTI TERMALI DI TSENKHER 
Partenza per le sorgenti termali di Tsenkher. Queste sorgenti alimentano piscine all'aperto e al 
coperto in cui è possibile immergersi. Cena e pernottamento al Tourist Ger Camp.  
 
GIORNO 12: SORGENTI TERMALI DI TSENKHER - ROCCIA DI TAIKHAR, CANYON DEL 
FIUME CHULUUT, LAGO TERKH 
Prima colazione e partenza per il lago Terkh. Visita della città di Tsetserleg (Museo etnografico 
Zaya Gegeen) e del Monte Bulgan. Pranzo in città. Dopo pranzo visita alla roccia Taikhar 
chuluu e al Chuluutiin Khavtsal. Visita al Canyon del fiume Chuluut. Ai piedi del vulcano Khorgo 
ci sistemiamo sulle rive del lago bianco di Terkh, dove si cena e si pernotta in campo ger 
attrezzato.  
 
GIORNO 13: LAGO DI TERKH – KHUTAG - UDUR  
Prima colazione e partenza per il sum Khutag-Ondor. Lungo il percorso pranzo al sacco. 
Khutag-Undur è un sum della provincia di Bulgan fondato nel 1924 nella Mongolia 
settentrionale. Cena e pernottamento in campo ger attrezzato. 
 
GIORNO 14: ERDENET 
Dopo colazione proseguiamo fino a Erdenet, terza città più importante della Mongolia. 
Invenzione sovietica del 1974 dovuta alla presenza dell’immensa miniera di rame e molibdeno 
e che produce oggi il 40 per cento delle esportazioni totali del Paese (il terzo produttore 
mondiale di rame). Qui, dopo pranzo, visitiamo il Museo di Erdenet e il Mercato nero.  
Cena e relax in hotel 
 
GIORNO 15: MONASTERO DI AMARBAYASGALANT  
Prima colazione e trasferimento al monastero di Amarbayasgalant. Il monastero della 
“Tranquilla Felicità” è uno dei tre più grandi centri monastici buddisti della Mongolia. 
Cena e pernottamento in campo ger attrezzato.  
 
GIORNO 16: ERDENENT 
Dopo colazione proseguiamo fino a Erdenet. 
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Invenzione sovietica del 1974 dovuta alla presenza dell’immensa miniera di rame e molibdeno 
e che produce oggi il 40 per cento delle esportazioni totali del Paese (il terzo produttore 
mondiale di rame). Visita della città e trasferimento alla stazione ferroviaria. Inaugurata nel 
1977, la linea ferroviaria collega Erdenet alla linea trans-mongola che ci porterà al rientro nella 
capitale (409km. Cena e pernottamento in treno.  
 
GIORNO 17: CITTÀ DI ULAN BATOR 
Arrivo a Ulaanbaatar. Check-in all’hotel e tempo libero (souvenir, visite turistiche, passeggiate) 
in città con possibilità di fare gli ultimi acquisti e/o contatti. Pranzo al ristorante. Cena in 
ristorante e pernottamento in hotel.  
 
GIORNO 18: PARTENZA L’ITALIA VIA ISTANBUL 
Dopo colazione trasferimento all'aeroporto Chinggis Khaan. Volo di rientro in Italia con arrivo la 
sera stessa.  
 
 
SCHEDA TECNICA DEL VIAGGIO 
VITTO E ALLOGGIO 
I pernottamenti sono previsti in hotel a Ulaanbataar, Arvaikheer, Kharkhorum, in camere 
doppie con servizi in camera, in singola su richiesta. Per 7 notti il pernottamento avviene in 
yurte in Campo Gher attrezzato. 3 notti sono invece in tenda presso famiglia nomade: qui le 
tende ospiteranno più persone. Una notte si trascorre in treno, in cuccette, anche nel tratto 
Transmongolica. La colazione è sempre prevista in albergo, in Campo Gher e dopo le notti in 
tenda. I pasti sono serviti in campo Gher, nei ristoranti locali, nelle visite alle famiglie nomadi, 
e picnic dove necessario.  
 
TRASPORTI 
Il trasporto è previsto in Land Cruiser con autista nel tratto dal Gobi a Erdenet, in treno da 
Erdenet a Ulaanbataar e in aereo da Ulaanbataar al Gobi.  
Sono previsti tutti i trasferimenti per/dagli aeroporti, e nella capitale Ulaanbataar, in minibus 
16 posti con autista.   
 
CLIMA 
Il periodo migliore per visitare la Mongolia, è secondo noi, tra luglio, il mese in genere più 
caldo e gradevole, e inizio agosto, quando ancora non sono arrivate le tipiche piogge 
monsoniche.  
 
DOCUMENTI E SALUTE 
Il passaporto deve essere in corso di validità (almeno per i 6 mesi successivi al giorno della 
partenza), necessario visto d’ingresso in Mongolia. Necessario, anche per soggiorni brevi di 
turismo. 
Il costo del visto turistico (massimo 30 giorni) è di circa 60€  
Nessuna vaccinazione è obbligatoria.  
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COSTI VIAGGIO: 
 
Quota volo internazionale: da 1260 euro, quota comprensiva di tasse e diritti 
 
Quota viaggio- volo internazionale escluso: 4420 euro (base 10 persone) 
 
LA QUOTA COMPRENDE:  
- Quota di iscrizione; assicurazioni: polizza Assistenza alla Persona, Spese mediche, Bagaglio 
ed Annullamento 
- Quota solidarietà 
- Pernottamenti: hotel soggiorno per 6 notti; soggiorno in campo turistico GER per 6 notti; 
soggiorno in HOTEL locale per 2 notti; soggiorno presso tende famiglia nomade per 3 notti 
- Tutti i trasporti locali in Toyota Land Cruiser con carburante e autista (4 Land Cruiser) 
- Minibus nella città di Ulaanbaatar con carburante e autista 
- Biglietto aereo volo interno di sola andata /ULN-DLZ/ 
- Biglietto ferroviario di sola andata /ERDENET- UB/ con guida locale 
- Guida in inglese e accompagnatore in partenza dall’Italia con il gruppo 
- Pensione completa durante il viaggio 
- Passeggiata a dorso di cammello nella sabbia di Khongor; passeggiata a cavallo nella valle di 
Yol e nel monastero di Tuvkhun 
- Tassa d'ingresso al parco nazionale o altre tasse durante il viaggio 
- Tenda, sacchi a pelo 
- Quota famiglia nomade 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE:  
Tassa per il checkin anticipato 
Tutte le bevande.  
 
Tutto quanto non espressamente indicato in “la quota comprende”. Quota consigliata per 
spese in loco circa € 200,00 
 
ASSICURAZIONE INCLUSA NEL PACCHETTO: 
Assistenza alla Persona, Spese Mediche, Bagaglio ed Annullamento. 
I nostri viaggi sono coperti da polizza ERGO (Polizza n. 69180175-PV19), compagnia          
specializzata nelle coperture assicurative del turismo. Le garanzie considerate dalla suddetta 
polizza sono “Assistenza alla persona”, “Spese mediche”, “Bagaglio” e “Annullamento” con i 
seguenti massimali per assicurato: 
-Garanzia Assistenza in viaggio: specifici per prestazione come da dettaglio riportato nella     
Polizza 
-Garanzia Rimborso Spese Mediche: Italia 1000 euro, Europa 10.000 euro, Mondo 30.000 euro 
-Garanzia Assicurazione Bagaglio: Italia 500 euro, Europa 1000 euro 
-Garanzia Assicurazione Annullamento Viaggio: Costo totale del viaggio (fino a 10.000 euro per 
persona) 
 
La polizza inclusa nel pacchetto, prevede le garanzie Assistenza, Rimborso Spese Mediche e 
Annullamento anche in caso di malattia da Covid-19 vedi informativa e sue specifiche. 
Le relative condizioni sono contenute nel DIP (Documento Informativo Precontrattuale) 
pubblicato sul nostro sito all’indirizzo: https://www.viaggisolidali.it/ 
 


